
中小企業様向け

2026年 １１月１２日（木）１４：００～１６：００日 時

会 場

対 象

愛知県津島保健所 津島市橘町４－５０－２

従業員の健康づくりに関心のある事業所の健康管理ご担当者様、地域支援者様 等

定 員 約３０名 ※申込多数の場合は定員になり次第締め切らせていただきます

健康宣言をしたものの、「次に何をしたらよいかわからない」「取組が広がらない」と感じて
いませんか。事業所の実践事例や保険者の支援事例を通して、健康経営を無理なく続けるため
のヒントを見つけましょう

ＱＲコードから
お申込みください。
〆切：10月30日(金)

主催：海部医療圏地域・職域連携推進協議会（事務局：愛知県津島保健所）
後援：津島商工会議所、愛西市商工会、弥富市商工会、あま市商工会、

大治町商工会、蟹江町商工会、飛島村商工会

愛知県津島保健所 総務企画課

TEL 0567-26-4137(代表)

◇ 第１部 ◇

研修会

１ 海部地域の健康課題

津島保健所 総務企画課

２ 事例発表

①「健康経営の取組」

ニッシンテクニス株式会社

②「企業とともに取り組む健康経営

～健康保険組合の伴走支援～」

愛鉄連健康保険組合

◇ 第２部 ◇

参加者交流会

日頃従業員の健康づくりで

取り組んでいることや、苦

労話など、楽しく情報交換

しましょう！

スモールステップでつづける

健 康 経 営

申込み・問合せ

参加費無料

健康経営優良法人
ブライト500認定
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